








SAN DIEGO CATHOLIC ADULT 
COMMUNITY 

Sign up for weekly email updates at  
http://sandiegocac.org/  

Contact Nancy Wesseln nancy@sandiegocac.org   
(858) 847‐0724 

 

Young Adults (20’s and 30’s)   
 

Tonight! Sunday, March 19th 
Monthly Mass and Dinner (3rd Sunday/month) 
Join us for 6pm Mass at St. James – We sit in the area 
behind the music group. 
Meet us out front after Mass for dinner plans! 
Contact:  Maurice@sandiegocac.org 
 

Friday, March 31st, 7pm 
March Beer Social AND Going Away Party for Maurice 
This is NOT a surprise! 
Join us at Ballast Point ‐ Miramar 
9045 Carroll Way, San Diego, CA 92121 
Feel free to bring a friend or two! Hope to see  
everyone there! :) 
Contact:  carolynn@sandiegocac.org 
 

Adult Community (35+)  
Sunday, March 26th, 10:30am 
Join us for Sunday Breakfast! 
Bushfire Kitchen ‐ Beach Side Shopping Center 
2602 Del Mar Heights Rd, Del Mar 
RSVP:  Nancy nancy@sandiegocac.org  (858) 847‐0724 
 

ACTIVE 60’s+ 
EVERY FRIDAY Chair Exercise 
St. James Ministry Center 10:30am‐11:15am 
For all ages, all ability levels, 45‐minute class.   
Strengthen you mind, body and spirit without standing 
up! Build muscle tone, strength, flexibility and a  
positive mental attitude 
Certified instructor:  Sara (858) 224‐0551 
 
 

Saturday, March 25th 
Monthly Hiking Group 
Anza Borrego Desert State Park 
SAVE THE DATE!  Details coming soon! 
Contacts:  Greg, Mike, Ann, or 
Sandy 60s.hiking.group@sandiegocac.org 
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THIRD WEEK OF LENT  
ENCOUNTER OPPORTUNITY 

Catholic Social Teaching Focus: Dignity of Work and 
the Rights of Workers 
 

We encounter Fernando in El Salvador where, despite 
a lack of economic opportunity, youth are pursuing 
their dreams of building businesses to better the lives 
of their families. How have you worked to better the 
lives of others this Lent? Visit crsricebowl.org for 
more.                     

 Encounter Lent Prayer 

God of all people, You walk 
with us on our life’s journey. 

You know our joys and  
struggles.  You know us better 

than we know ourselves. 
This Lenten season,  
may we too  learn to 
 walk with others. 

Through prayer, fasting and 
almsgiving, may we encounter 
you  in our neighbors in need 

and live  your call to serve our human family. Amen 

Mar 20  St. Thomas More  7pm 

Mar 22  St. Patrick  7pm 

Mar 27  St. John  7pm 

Mar 28  Nativity  7pm 

Mar 30  Mission San Luis Rey  1pm & 7pm 

Apr 5  St. Elizabeth Seton  7pm 

Apr 6  St. Mark (Spanish)  6:30pm 

Apr 10  St. Mark (English)  6:30pm 

Apr 11  St. Peter  10:30am & 6pm 

Lenten Penance Schedule 

It’s Tax Time! 
St.  James Church  is again  sponsoring  free  income  tax 
assistance for 2015 Federal and California returns.  
Under the auspices of the AARP Tax‐Aide program, this 
free tax‐preparation service is available to low‐and  
middle‐income taxpayers, with the primary focus being 
on  those  who  are  60  and  older.  The  service  will  be 
offered each Saturday morning between  the hours of 
9am and 1pm through April 16. First come, first served, 
walk‐in  only. 



PASTORAL STAFF 

Rev. John H. Howard, CJM, Pastor ..................................... 858‐755‐2545 ….. .................. jhhcjm@stjames‐stleo.org 
Rev. Ricardo Juarez Frausto, CJM ....................................... 858‐755‐2545 x *101 .............. frricardocjm@stjames‐stleo.org 
Deacon Al Graff .................................................................... 858‐452‐3684       
Deacon Peter Hodsdon ....................................................... 619‐991‐5311 .......................... dcnpeterh@yahoo.com 
Sr. Zita Toto, RGS, Coordinator St. Leo Mission ................. 858‐481‐6788 ........................ sisterzita@stjames‐stleo.org 
Amy Martinez, Finance Manager ........................................ 858‐755‐2545 x *103 ............. amartinez@stjames‐stleo.org 
Antonio Mendoza, Maintenance  ........................................ 858‐755‐2545 x *109 ............. mendztony@stjames‐stleo.org 
Bulletin .................................................................................  .............................................. bulletin@stjames‐stleo.org 
Debbie Derderian, Office Manager ..................................... 858‐755‐2545 x *112 .............. debbie@stjames‐stleo.org 
Gail Jilka, Secretary .............................................................. 858‐755‐2545 x *100 ............. gail@stjames‐stleo.org 
George Perez, Seminarian ................................................... 858‐755‐2545 x *107 ............. georgegperez@stjames‐stleo.org 
Gloria Castellanos, Youth Ministry Coordinator ................. 760‐207‐4645 ........................ gcastellanos@stjames‐stleo.org 
Jannet Diaz, Spanish Religious Education Coordinator ..... 858‐755‐2545 x *102 ............. jdiaz@stjames‐stleo.org 
Kathy Dunn, Principal, St. James Academy……………….858‐755‐1777…………………kdunn@saintjamesacademy.com 
Pamela Smith, Faith Formation for Children ...................... 858‐755‐2545 x *106 ............. ffc@stjames‐stleo.org 
Patrick Villa, Youth Ministry Coordinator ........................... 858‐755‐2545 x *111 .............. pvilla@stjames‐stleo.org 
Pauline Wright, Director of Music ....................................... 858‐755‐2545 x *300 ............ thepurplemusiclady@gmail.com 
Timothy O’Shea, Saints Thrift Store Manager .................... 858‐755‐0654 ........................ timothykoshea@yahoo.com 
Medical Program…………………………………………   858‐259‐9464         Dental Program…858‐523‐‐0710 

St. James—St. Leo Catholic Community is under the pastoral care of the Eudist Fathers, or Congregation of Jesus and Mary.  We owe our 
name to Saint John Eudes who founded the Congregation in France in 1643.  The Eudists currently operate in 15 countries, most of which are 
in the developing world.  Evangelization, mainly with the poor and the youth, is our primary purpose, as well as formation to ministry in the 

training of diocesan priests and lay ministers.  Our motto is “To Serve Christ and His Church.”  For more information visit:  
http://www.eudistsusa.org 

 


